Langhe e Roero

i Q'OUTD OOR Un viaggio immersi nella Natura n.5

rubrica promozionale a cura di
Ente Turismo Alba Bra

BASSA LANGA JSentieri “Sei in Langa”

Il Sentiero delle Rocche dei Sette
Fratelli

Lunghezza: km. 20

Dislivello: 600 metri

Dalla chiesetta di San Rocco si sale
a destra prima su acciottolato e poi
su asfalto e al termine di questo si
imbocca una capezzagna in discesa
che si snoda a sinistra prima del
giardino di una casa. Si tocca I'asfal-
to nei pressi di un incrocio e si va
al lato opposto in direzione Mango;
fatti pochi metri, si piega a destra su
una strada asfaltata seguendo le in-
dicazioni per localita Socco. La stra-
da prosegue in piano costeggiando
un capannone e, superatolo, si va a
sinistra. La strada si snoda per un
lungo tratto tra i pioppi, costeggia un
rio e termina nei pressi di una borga-
ta. Si va a destra dopo I'ultima casa
e salendo per pochi metri, poi si svol-
ta a sinistra in salita fino al cortile
di una casa; qui si prende a sinistra,
si costeggia una vigna, si raggiunge
un gruppo di case e seguendo una
strada inghiaiata in discesa si arriva
all’asfalto. Si va a destra fino ad un
incrocio, dove si tiene la sinistra in
direzione di Trezzo Tinella (a destra,
seguendo i segnali rossi, si puo rag-
giungere il Sentiero del Barbaresco)
e, fatte alcune decine di metri, in
corrispondenza di una piazzola si va
a destra e si inizia a salire su una
larga capezzagna al centro di una vi-
gna; si continua a salire fino ad un
bivio, dove si va a sinistra sempre in
salita, si costeggia una vigna, si svol-
ta quindi a destra e, dopo un ultimo
tratto in salita, si giunge ad una casa.

Proseguendo a sinistra su strada in-
ghiaiata, alla prima curva si va dirit-
to seguendo a ritroso le indicazioni
del sentiero S4 di Treiso. (Andando
a destra e seguendo il sentiero S4 si
giunge ugualmente a Treiso ma con
itinerario pit lungo).

Si continua su una bella stradina
sterrata in salita per un lungo tratto
molto panoramico e si tocca quindi
I"asfalto; si va diritto ad un incrocio
e, quando la strada incomincia a sa-
lire, si imbocca una capezzata a de-
stra che taglia un tornante.

Il Sentiero del Barbaresco
Lunghezza: km 13
Dislivello: 452 metri

Dalla chiesa di S. Rocco si imbocca
Via Circonvallazione e, giunti sulla
piazza, si va a destra verso la cappel-
la di S.Sebastiano. Alla sua sinistra
si prosegue sulla strada e, dopo aver
oltrepassato una casa, si svolta a si-
nistra di 90 gradi. Si prosegue su una
capezzagha, al termine della quale,
dopo un pioppeto, si svolta a destra,
proseguendo in piano fino ad incon-
trare una strada inghiaiata, che si se-
gue a sinistra per ritornare sull’asfal-
to in localita Crocetta. Si continua su
asfalto a destra in direzione Gallina,
scendendo fino ad incrociare la stra-
da provinciale Alba — Neive. Dal lato
opposto si stacca una strada sterra-
ta; percorse poche decine di metri, si
svolta a sinistra e si prosegue per un
lungo tratto in piano, si passa sotto
un cavalcavia, fino ad incontrare una
strada inghiaiata. Qui si svolta a de-
stra proseguendo poi su asfalto per

una ripida salita che conduce alla pe-
riferia di Barbaresco. Attraversata la
provinciale, si scende fino alla piazza
del paese. Si imbocca una strada a
destra dell’Enoteca del Barbaresco
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fino a quando termina sull’asfalto; si
attraversa e si scende su una strada
inghiaiata che conduce ad una casa;
prima di questa si piega a destra su
una sterrata pianeggiante che si se-

e, dopo circa 500 metri
ad un incrocio, accanto
ad un’area di sosta, si
prende un viottolo sulla
destra scendendo per
alcune decine di metri,
poi si costeggia un muro
in cemento e si svolta a
sinistra su sterrata, pro-
seguendo tra le vigne
fino alla cappella di S.
Teobaldo (da dove parte,
sulla destra, un sentiero
che conduce ad Alba). Si
svolta a sinistra e, dopo circa 100
metri, si imbocca la terza capezzagna
a destra. Si sale verso la sommita
della collinetta, per scendendere poi
Verso sinistra costeggiando il muretto
di una casa fino a ritrovare I'asfalto.
Si svolta a destra per un breve tratto,
poi si prende una stradina in discesa
sulla sinistra, seguendola fino ad un
bivio, per poi proseguire dritto imboc-
cando una sterrata pianeggiante. Si
continua fino ad incontrare tre grossi
contenitori usati un tempo per i trat-
tamenti delle viti. Qui si svolta a de-
stra su una larga capezzagna che si
segue in discesa fino a poche decine
di metri dalla ferrovia. Si prende una
sterrata verso destra per 100 metri,
salendo sul versante opposto della
collina. Si continua a sinistra tra le vi-
gne fino ad una casa. Pochi metri pri-
ma di essa si imbocca a destra una
capezzagna in salita e la si segue

gue per un lungo tratto
fino ad incrociare una
capezzagna che sale
ripida verso una casa
gialla; costeggiandola si
arriva in localita Gavello.
Si attraversa la strada e
si sale per una stradina
inghiaiata (dopo alcuni
metri parte sulla destra
un itinerario che si col-
lega al sentiero delle
Rocche dei Sette Fratel-
li, che conduce a Treiso).
Ad un incrocio si mantiene la via cen-
trale fino ad una pianta solitaria sulla
cima della collina, continuando fino
alla borgata Pastura. Si prosegue in
discesa su sterrata fino a raggiunge-
re I'asfalto. Si prende a sinistra la
stradina che parte dal lato opposto
per alcune decine di metri e poi a de-
stra su sterrata tra una vigna e un
noccioleto. Si scende fino ad incon-
trare la ferrovia, si prende a destra
costeggiando la vigna in salita fino
ad incontrare una strada a sinistra
tra i filari. Si continua tra le vigne e
poi in un prato fino al termine di un
pioppeto, dove si va a destra in salita
fino a raggiungere la provinciale: la si
attraversa e si va a sinistra; giunti al
bivio, si piega a destra. Dopo pochi
metri si sale ancora a destra su una
stradina tra una vigna ed un prato e
si giunge sull’asfalto. Si svolta a de-
stra e si raggiunge Porta S. Rocco.

Atlante-Outdoor: I’evoluzione...

Con condizioni di terreno accettabili il trekking-ou-
tdoor apre finalmente la propria stagione sul terri-
torio delle Langhe e del Roero...Atlante si propone
come interlocutore ideale per una ricerca nel mon-
do dei materiali e dell’abbigliamento per
|"Hiking-outdoor con un’ampia gamma di

brands qualificati. Le discipline outdoor

- escursionismo, arrampicata sportiva,
alpinismo, vie ferrate etc...- coinvolgono

ormai un’utenza molto ampia e diversi-

ficata che ricerca qualita e competenza

tecnica nel perfezionare i propri acquisti.

Il percorso all’interno delle vetrine Out-

door di Atlante propone soluzioni perfor-

manti con i migliori brands di settore am-
piamente trattati all’interno dei corners espositivi.
Atlante-Outdoor: la progettazione...

Un utile strumento per affrontare le sfide sportive
di oggi in preparazione di sfide ancor piu estreme
nel futuro. Progettare il modo di praticare I’outdoor
€ una delle grandi sfide raccolte da Atlante-Montel-
lo attraverso una crescita del Know-how legato a
materiali ed abbigliamento. Le competenze acqui-
site dal personale addetto alla vendita migliorano
la qualita del servizio supportando I’'utente nel mo-
mento delicato dell’acquisto.

Utente e consulente di vendita si ritrovano quin-
di all’interno di un percorso che € anche progetto
per:

- scegliere il brand,

- scegliere il prodotto,

- utilizzare il prodotto

- acquisire conoscenze all’interno di un mercato

complesso e in continua evoluzione

- ottenere strumenti utili per orientare le proprie

scelte...

Atlante-outdoor: il rapporto con il territorio...

Considerato essenziale per adeguare strategie utili
a soddisfare le richieste di chi desi-
dera conoscere gli aspetti interessanti
di un area che affascina per il conte-
sto geografico e la sua storia. Atlante
immagina il rapporto con il territorio
come un momento magico di grande
suggestione in cui sogno e realta si
confondono grazie a percorsi, immagi-
ni, racconti e strumenti utili ad opera-
re.
La proposta trekking-

outdoor per un percorso di facile-

media realizzazione...

Zaino Salewa mod. COUNTRY 20

Zaino da escursione molto versatile,

studiato nei minimi dettagli. Il sistema

Salewa-Airspace garantisce buona ae-

razione ed elevato comfort. Lo zaino

rimane sempre staccato dalla schiena garantendo

cosl la circolazione dell’aria.

Utilizzo: trekking-hiking

Dimensioni: 56x32x23

Peso: gr. 1030

Capienza: 20 litri.

Tasconi laterali: per riporre tutto cid che necessita

avere a portata di mano(bussola, carta geografica

etc...)

Tasca sul cappuccio: con moschettone per le chiavi,

utile anche per piccoli oggetti.

Tasca applicata su cintura a vita: per cellulare e fo-
tocamera digitale
Attacchi: per bastoncini da escursione o attrezzi da
ghiaccio.
Attacco: per sistema di idratazione
Coprizaino: integrato sul fondo
Pantaloncino-uomo Salewa mod. DESERT
Pantaloncino multitasche leggero e morbido, ideale
per escursioni e viaggi.
utilizzo: leisure, travelling, trekking
varianti colori: blu, rosso, kaki, verde, nero
taglie: 44, 46, 48, 50, 52, 54, 56, 58, 60, 62
pantaloncino-donna Salewa mod. ANASSA
Comodo bermuda lungo dal tessuto morbido e a
rapida asciugatura, ideale per viaggi e trekking
nelle giornate calde, taglio e rifiniture
femminili, gamba arrotolabile, cintura
integrata, 1 tasca posteriore, 3 tasche
anteriori.
varianti colori: bianco, rosso, kaki, ver-
de militare, nero, grigio
taglie: 38/32, 40/34, 42/36, 44/38,
46/40, 48/42,50/44, 52/46
mat.per entrambi i modelli: DRYTON COOLMAX. Ma-
teriale durevole, resistente, comodo, antibatterico
e ad asciugatura rapida. Ideale per attivita fisiche
non-estreme € realizzato in fibra speciale capace di
trasferire il sudore accumulato in uno strato imper-
meabile che lo assorbe facilmente.

www.montello-atlante.it

www.langheroero.it



